ZIEL DER CHRONISCHEN
HOMOOPATHISCHEN BEHANDLUNG

+ Die Behandlung Ihres Kindes zielt zum einen
auf eine moglichst schnelle Verbesserung der
gesundheitlichen Situation ab.

+ Zum anderen reduzieren wir in der chronischen
Behandlung erbliche Belastungen, die die Kinder
von Geburt an in sich tragen.

 Gerade die Zeit, in der die Kinder keine akuten
Symptome haben, bietet die beste Moglichkeit
mit Homoopathie viel fur die Gesundheit ihres
Kindes zu tun!

IMMER AKTUELL INFORMIERT
MIT UNSEREM PRAXIS-NEWSLETTER

Uber unsere regelméRigen Homaopathieabende
und homoopathischen Blicher werden Sie in un-
serem Newsletter informiert. Anmeldung und Info
unter www.familienheilkunde.de.

PRAXIS FUR FAMILIENHEILKUNDE

« langjéhrige Erfahrung in klassischer Homoopathie PRAXIS FUR

+ Behandlung von Eltern und Kindern

« intensive Ausrichtung auf Kinderheilkunde

« homoopathische Traumabehandlung

+ Behandlung von akuten und chronischen
Krankheiten

+ Reduzierung erblicher (miasmatischer) Belastungen

+ systemische Unterstiitzung
bei familidgren Konfliktsituationen

+ homdopathische Themenabende

ANOLEE UND DARIUS PLOOG
— HEILPRAKTIKER —

Anolee und Darius Ploog, Heilpraktiker,
leiten gemeinsam die Praxis fir Familienheilkunde
und die Homéopathieschule Causa Curandi Kiel.

Wir méchten Sie und Ihre Kinder darin unterstiitzen, ein
gemeinsames Leben in Gesundheit, Liebe, Freude und
Leichtigkeit zu fiihren, sodass alle Familienmitglieder
ihren Platz und ihren Wert erkennen und die Liebe in
lhrer Familie wieder frei flieBen kann.”

Besuchen Sie uns
auch im Internet:

Hier finden Sie aktuelle

Veranstaltungstermine
und viele weitere Informationen.

e —
—

www.familienheilkunde.de

HINWEISE ZUR
HOMOOPATHISCHEN
BEHANDLUNG

PRAXIS FUR

ANOLEE UND DARIUS PLOOG

Lornsenstral3e 48 - 24105 Kiel

Anolee Ploog 0431-364 5336
Darius Ploog 0431-3645688

info@familienheilkunde.de - www.familienheilkunde.de
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SEHR GEEHRTE

PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

wir freuen uns, dass Sie sich zu einer chronischen
homoopathischen Behandlung entschlossen
haben. In der klassischen Homoopathie gibt es
einige Regeln und Grundsétze, die Sie wéhrend
der Behandlung beachten sollten:

ALLGEMEINES

- Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie auRer
unserer homoopathischen Behandlung an-
dere Medikamente (auch naturheilkundliche)
einnehmen, in osteopathischer Behandlung
sind oder andere begleitende Malinahmen
beanspruchen, da diese Einfluss auf unsere
chronische Behandlung nehmen.

« Legen Sie sich ein Notizbuch fir die Behand-
lung an, in dem Sie vermerken, welche Re-
aktionen Sie auf die eingenommenen Mittel
haben und ob sich Symptome im psychischen
oder korperlichen Bereich verandert haben.
Notieren Sie bitte auch Verdnderungen, die
lhnen unwichtig erscheinen.

AUFBEWAHRUNG DER MITTEL

+ Bewahren Sie die Homoopathika an einem
dunklen, trockenen Platz auf.
« Schutzen Sie die Mittel vor:

- Strahlung (Sonne, TV, Computer, Laut-
sprecher, Mikrowelle, Quarzuhr, Kthl-
schrank)

- gtherischen Substanzen (Kampfer, Ole)

EINNAHME DER MITTEL

« Fassen Sie die homdopathischen Kiigelchen
(Globuli) nicht an (damit die Wirkung nicht
beeintrachtigt wird).

+ Schitteln Sie die homdopathischen Losungen
(Dilutionen) vor jeder Einnahme zehnmal kréftig.

« Schlagen Sie die in Wasser gelosten Arzneien
mit einem Kunststoff- oder Holzloffel vor jeder
Einnahme zehnmal auf (,Verkleppern®).

« Essen oder trinken Sie ca. 15 Minuten vor und
nach der Einnahme des Mittels nichts (damit
die Aufnahme des Mittels tiber die Mund-
schleimhaut erfolgreich ist).

» Meiden Sie wéhrend der Einnahme der Ho-
maoopathika:

- starke &therische Ole

- Hustenbonbons

- mentholhaltige Arzneien, Kaugummis
oder Zahncremes

- arzneiliche Tees (z.B. Kamille)

EINTRETEN VON REAKTIONEN

+ Ziel der homoopathischen Behandlung ist
eine Verbesserung der Symptomatik und des
Allgemeinempfindens ohne Erstreaktion. Sollten
Sie sich allgemein schlechter fuhlen, setzen Sie
bitte das Mittel aus und rufen bei uns an.

« Sollte es dennoch zu einer stérkeren positiven
oder negativen Reaktion kommen, sollten Sie
Ricksprache mit unserer Praxis halten, um
die Dosierung kontrollieren und eventuell ein
Folgemittel verschreiben zu lassen.
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+ Bei der chronischen homdopathischen Be-
handlung kann es zu ,Ruckspulungen” von
durchlebten Erkrankungen kommen, um an
die Ursache von gesundheitlichen Problemen
zu gelangen. Wenn solche alten Beschwerden
wieder auftauchen sollten, ist dies ein Zeichen
der Heilung. Zur spezifischen Begleitung
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

REAKTIONEN BEI KINDERN

* Gerade bei Kindern kénnen ,Ausscheidungs-
reaktionen” auftreten. Diese kénnen sich
als Durchfall, Schnupfen, Fieber oder Haut-
reaktionen zeigen. Diese Reaktionsweise ist
gesund fur die Kinder und sollte nicht unter-
bunden werden. Im Zweifel melden Sie sich
bitte bei uns.

« Wenn Sie das Gefiihl haben, dass ein von
uns gegebenes Mittel keine Wirkung mehr
zeigt, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.
Eventuell ist das chronische Mittel Ihres Kindes
durch Kummer, Stress o. A. blockiert.

* Bei neuen Entwicklungsschritten der Kinder
kann sich die chronische Behandlung ver-
andern. Teilen Sie uns bitte mit, wenn lhr Kind
diese Veréanderungen durchlguft.
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